| momento ¢ calde: da una
parte ci sono le tanto atte-
s¢ aperture alle vaccina-
zioni per un sempre
maggior numero di per-
sone di ¢td via via piu bas-
s, Dall'altra 'arrivo  dell’e-
state ¢ la speranza di recu-
perare anche il lato “spen.
sierato” della vita, fa venire
voglia di vedersi al meglio,
con lalutp del sole, dell'aria
aperta @ perché no, di qualche
trattamento di ritocco. Sono |
recentl eventi doltreoceano perd
o minacclare la serenith, con la
scoperta che filler e vaccino pos-
somo non andare d'accordo,
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in sicurezza
Per non correre rischi inutill gli
specialisti hanno pensato a

una soluzione. «Ovviamente :
i Lesigenzo di tracciare delle linee guida

favorevoll al vaccinl ma altret-
tanto convinti del valore delle
procedure mediche e chirurgiche
pensiamo che la sicurezza
sia l'obiettivo pia importan-
te, ragglungibile solo con (| mas-
simo della preparazione e della
consapevolezza, Ecco perché ab-
biamo creato un vademecums
dichlara 1l dottor Francesco
D'Andrea, presidente SICPRE

(Societd ltaliana di Chirurgia

Plastica Ricostruttiva-rigenerati-
va ed Estetica),
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@ scattata in seguito a tre casi avvenuli
mnilhﬁUniﬁ.LTMI,Fwdmd

stration) parla di un caso di
labiale e due casi di edema localizz
nella sede di iniezione del filler nei
successivi allo somministrozione del voce
Modema. In tutti quest cast il irattament
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succedere

In Italia non sono mal stall se-
gnalati casi analoghi a guelli
americani. Ci si rifa quindi a
quanto riportato dalla FDA che
ha descritto per | tre episodi “la
COMparsa di edema localizzato,
come evento dovuto allo reazione
infiommatoria da Interazicne tra
la risposta immunitaria post vac-
cinazione e il filler dermico”. Gone-
ficri inusuali e inflommaziond
possono essere gestiti con le clas-
siche cure a base di antinfiomma-
torl steroldei e antistaminici per
via generale. (Juesta stessa proce-
dura terapeutica @ stata utilizzata
nel trattamento dei casi riportat)
dalla FDA.

SIATE CONSAPEVOLI

Come comportarsi? Le regole sono
focilmente attuabili, e senza trop-
pe rinunce. Non prendete appun-
tamento per un filler a una setti-
mana dal vaccing, proegramma-
te i trattamenti/interventi,
senza prenderli alla leggera.
La scella di uno specialista serio,
tapace e responsabile & sempre
Huna goranzia di buona riuscito di

una quoatmm t(*mpt

support h ma e dopo una dose,
ipﬂmfml caso dl: t:h?-n hs: ndentemente che si
sul come procedere & anche trati r.luﬂu prima o della
ntire la sicurezzo a s8¢ iniezione).

chi desidero sottoporsiaun  ¢ln linea di massima il lempo

che deve intercorrere fra
Finoculazione e i trattament
di medicina e chirurgio
astetica, sia prima che dopo,
& di 14 giorni» spiega
D'Andrea. «Oltre o essere
utile e prezioso per i chirurghi

ritocco, & shoto messo a punto
un documento reloti

all'Interazione del Vaccinoe

SARS-CoV2 con Interventi di

irurgia Estetica e Pratiche

di Medicina Estetica. Le regole

riguardane soprattutto le

tempistiche. Voccino per plostici, questo documento
vaccino, infatti, vengono & un mpﬂh strumento

riportofi il periodo di di sensibilizzazione per
astensione da osservare nutti» conclude

ottimismo responsabile

Queste raccomandazioni non devono ollarmare solo
suggerire la necessita di un corretto atleggiamento nei
confronti di trattementi di medicina e chirurgio estetico
e non solo. Le stesse regole possona infatti valere per
quulmml altro tipo di procedura medica. Lo priorita

& il vaccino, su tutto. Per tutto il resto, semplicemente
basta attenersi o piccole regole di buonsenso.

ogni intervento, anche piccolo, sia
di medicina estetica che di chirur-
gia. Dunque tenete gli occhi aperti
sullo specialista: & lui che per pri-
mo deve dimostrare informazione
¢ non voglia di fare a tutti i costy;
insospettitevi se il medico al
quale vi siete rivolte non vi
chiede informazioni precise e
circostanziate sul tipo di vaccino
fatto e guando. Insomma, una
volta di pid il richiamo ¢ alla sicu-
rezza: quello che serve € un po’
di prudenza in piu. «Chi riceve
il vaccino non deve dimenticare
che si tratta di un vero e proprio
atte medico, sicuro, Importonte
ma di cui tener conto nel momento
in cui sl programmano altri tratta-
menti» raccomanda D'Andrea.
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