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attro mesi dall’invasione dell’Ucraina
| potere di Vladimir Putin é intatto.
5 Le «sanzioni» ricadono su chi
ﬁ; le ha proclamate, con la crisi
dell’energia e delle materie prime.
E llintero Occidente si trova a non essere
piu al centro del mondo.
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BELLEZZA A OGNI COSTO

RITOCCHINO
ERRORIE ORRORI

Nei mesi di pandemia, in talia non si sono fermati gli interventi di medicina

siamo al quinto posto al mondo in questo settore.
mero dei sedicenti esperti, estetiste rampanti,
.Conrisultati spesso grotteschi e, talvolta, tragici.

e chirurgia estetica:
Ma cresce anche il NU
Cliniche spregiudicate..
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di Maria Santoro

ella prima estate senza mascherine

tutto & di nuovo alla luce del solle:

compresi quei ritocchini e «aggiu-

stamenti» estetici che, approfittando

del lavoro da remoto e lontani da
sguardi indiscreti, in tanti si sono finalmente con-
cessi, Nel 2020, piena era Covid, in [talia sono state
effettuate 830.868 procedure estetiche. Secondo
Aicpe, I'Associazione italiana chirurgia plastica
estetica, la pandemia ha determinato solo una
lievissima flessione del settore, dovuta ai tre mesi
del lockdown: nel 2019 gli interventi estetici erano
stati 1.088.704. L'ltalia si ritrova cosi al quinto posto
nella classifica mondiale per numero di
operazioni, con un mercato che supera
gli 11 miliardi di euro di valore: tra le
richieste piti frequenti, la blefaroplastica
e la mastoplastica additiva.

A spingerci verso il «taglia e cuci»
dovuto a vanita, anche le tante video-
call con i colleghi. «E stato come fissarci
sempre allo specchio» dice Mario Dini,
ex primario del reparto di Chirurgia pla-
stica e ricostruttiva dell’Azienda ospeda-
liera universitaria fiorentina di Careggi.
«E questo confronto con la nostra faccia

TUTTO CIO ha creato insicurezze e disagi».

CHE VIENE Peccato che, oltre alle «migliories, si
INIETTATO siano moltiplicati anche errori e orrori
NEL CORPO di tanti interventi malriusciti a opera
E NEI TESSUTI di sedicenti e presunti professionisti.
PUO CAUSARE chirurghi spregiudicati che magari of-
REAZIONI frono tariffe low cost (con sconti fino al
AVVERSE 70 per cento), o per mano di estetiste

allo sharaglio.
Mario Dini Risultati: labbra a canotto, zigomi

chirurgo plastico
e ricostruttivo

56

gonfiati, cicatrici evidenti, volti inpa-
turali, infezioni, complicanze post-
operazione. Non é un caso che negli ultimi 10

.anni ci sia stato un aumento del 30 per cento dej

procedimenti civili e penali a carico dei chirurghi
plastici ed estetici; mentre gli interventi riparatori
sono cresciuti del 40 per cento.

Uno degli ultimi episadi, in questo casg ag-
ghiacciante, ¢ quello della giovane madre dj 35
anni, Samantha Migliore, morta lo scorsq aprile
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per un intervento al seno, eseguito a domicilj 4 2
un’estetista brasiliana. Un caso estfeﬁlﬁ, ma che
illustra bene il fenomeno dellg chmthe-ga;age
clandestine, alimentato sovente dal passaparqj,
nelle palestre (tante 51~rwolgonn anche alle glip;.
che estere, dove tutto e permesso).

La Sicpre, Societa italiana di chirurgia plas;.
ca ricostruttiva ed estetica, ha poco piil di mjjje
soci: «Ma sappiamo che in Italia operano almeng
6 mila chirurghi non specializzati» afferma Carjg
Magliocca, chirurgo plastico dell'Ospedale Fatebe.
nefratelli a Roma e membro del consiglio direttivg
della Societa Italiana di chirurgia plastica ricostrys.
tiva ed estetica. «In Italia ogni medico chirurgp,
anche dentista, puo fare tutto in sala operatoria,
a eccezione dell’anestesista e del neurochirurgp,
Ma chiunque attraverserebbe I'Atlantico pili vo-
lentieri con un pilota che ha 10 mila ore di volo
intercontinentali anziché 5 mila».

Aggiunge Giorgio De Santis, ordinario di Chi-
rurgia plastica, ricostruttiva ed estetica all'Uni-
versita di Modena: «La gente non si informa, si
fa ammalliare dagli attestati di qualche master
ottenuto all’estero e sfoggiato in studio».

Se e vero che in Italia gli interventi di chirurgia
estetica sono concessi solo a maggiorenni, tante
ragazzine riescono comungue a ottenere la prima
«punturina» di filler alle labbra. Con esiti spesso
grotteschi. «Tutto cid che viene introdotto all'in-
terno del corpo e dei tessuti pud causare reazioni»
mette in guardia Dini. «Per questo motivo anche
gli “iniettabili” devono essere somministrati daun
mgdicu specializzato in chirurgia plastica, estetica
€ ricostruttiva. Nessun estetista o centro estetico
ha titolo per farlos.

Purtroppo nel nostro Paese non sempre ¢
€os1. «In genere chi si rivolge a centri estetici &
dltratto dal prezzo, ma percorre una scorciatoia
Senza tutele» afferma Magliocca. «La chirurgia
100 € a buon mercato, se lo diventa qualcosd
Certamente non var. I rischi sono alti: «Ambienti
fon sterili causano infezioni pericolose» continud
I'esperto. «Anche una crisi vagale (una sindromé
causata dal nervo vago, ndr) in contesti privi di
a"rfzz"‘“‘-‘f‘-? e farmaci necessari pud essere fatale”
do lw[eb pol complica e confonde le acque: P

Prolessionisti utilizzano sui social immagin!



BELLEZZA A OGNI COSTO

1 "device” hanno bisogno di costante controllo.
Chi si opera a 20 anni deve considerare almeno
tre altri interventi con i relativi costin.

Molti insuccessi costringono i pazienti a se-
conde, terze e quarte operazioni. I dati dicono
che la delusione accompagna fino al 36 per cento
le pazienti nella mastoplastica additiva, il 20 per
cento nella rinoplastica e il 30 per cento nella
blefaroplastica. Ma mettere mano su interventi
precedenti ¢ sempre complesso e rischioso.

Trai pentimenti, uno dei pia frequenti e diffusi
& quello successivo alle iniezioni effettuate con
silicone liquido, ora vietato per legge per i suoi
tanti effetti indesiderati e permanenti. Ma, ancora
oggi, '@ chi inietta sostanze affini altrettanto
nocive, ma che alle clienti piacciono
perché sono pitl durature dei filler or-
ganici che si riassorbono. «Al chirurgo
ciarlatano costano meno e la paziente
resta soddisfatta per un paio d"anni. Poi
perd iniziano le complicazioni» spiega
De Sanlis. «Le reazione infiammatorie
provocate costringono spesso a ricoveri
ospedalieri per infezioni, traslocazio-
ni, ulcerazioni. E gravano sul Servizio
sanitario nazionales.

Recentemente la Sicpre e altre so-
cieta hanno presentato al ministero

della Salute un documento per richie- IN ITALIA

dere la rimozione dal commerciodiun  OPERANO

acido ialuronico «permanente», chepo- ALMENO

irebbe dare in futuro problemi analoghi: SEIMILA
accalappia-clienti di pre o post il Los Deline, a marchio CE, utilizzaw CHIRURGHI
intervento senza alcuna for- per sollevare glutei € seno e proposto sl NON
madi vigilanza e verifica delle ?;'ﬁﬂ ;}fﬁciﬁe ;ﬂmecpn «mlr:;?lﬂsu gel SPECIALIZZATI
informazioni: «Chiunque puo drORIcH CIE G UL e s
autopromuoversi e dispensare Sui forum femminili, tante aspiranti gﬂ?ﬁ%’;‘:ﬁﬂ:&rgﬁmm
false promesse, attribuendosi clienti chiedono consigli e informazioni.  pjastica e ricostruttiva

qualifiche e meriti» dice ancora
De Santis. A

Ci sono poi i chirurghi, o sedicenti tali, che
accontentano ogni richiesta, per esempio impian-
tando protesi al seno sproporzionate: ulnﬁlarezf}{:t
grammi o 500 nello stesso involucro di pelle» spie-
ga De Santis «& come avere il 38 di piede e scegliere
un 35 di scarpa. Non ci sta». E chi pensa di pagare
le protesi una volta e per sempre shaglia: «Durano
10 6 12 anni» sottolinea Magliocca «e come tutth

Le risposte degli esperti? Eloquenti: «Mi

guarderei bene dal farmi impiantare un materiale
di questo tipo. Se I'organismo impiega cinque anni
a far riassorbire il prodotto, da quali additivi ¢
addizionato? Perché I'azienda non offre chiarimen-
tiz». «Da nessuna parte ¢'e scritto cosa realmente
sia... acrilico? Silicone?». Fino a un lapidario: «1
prodotti a piu lunga durata sono quelli che piu

creano complicazioni, serie e gravi».

& RIFRODUZIONE RISERVATA
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