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se siete interessati ad approfondire 
le vostre conoscenze nell’ambito 
della chirurgia estetica e funzionale 
del volto e se siete attratti dalla sfida 
che rappresenta la rinoplastica non 
potete assolutamente perdervi il 
23° congresso nazionale AICEFF 
che si svolgerà a Trieste dal 27 al 29 
aprile 2023.

Il “naso d’a.mare” sarà al centro 
del congresso, ma gli argomenti 
saranno vari, dalla mentoplastica al 
rinofiller, dalle nuove tecnologie alle 
nuove terapie farmacologiche. Il 
format prevede delle sessioni in cui 
si confronteranno due relatori, con 
ampio spazio per la discussione 
per coinvolgere tutti, soprattutto i 
giovani, nelle “riflessioni”. Nel ricco 
menù proponiamo un importante 
ospite internazionale, il professor 
Hossam Foda, sedute video, un 
corso di rinoplastica live surgery 
pre-congressuale ed un minicorso 
“Come disegnare e scolpire il naso”, 
a sottolineare il felice connubio tra 
arte e chirurgia.

Care colleghe e
cari colleghi,

Trieste vi sedurrà con la sua anima 
mitteleuropea, il mare in cui si riflette, i 
suoi caffè ricchi di storia e di atmosfera, un 
prestigioso patrimonio artistico e letterario 
che permea la nostra terra e la nostra gente, 
con riconosciuti effetti positivi sulla qualità 
della vita, sensazioni tutte che non vedo l’ora 
di condividere con voi! Fatevi coinvolgere 
dai sapori e dagli odori dei prodotti tipici 
locali!
Assieme al presidente della nostra società 
e ad una faculty di altissimo livello, vi 
aspettiamo nella mia città,
 
Alessandro Varini
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13.00  Registrazione partecipanti
13.30 Apertura/introduzione al congresso e saluto delle autorità

14.00  I SESSIONE/SEMINARIO: innesti in rinoplastica: istruzioni 
 per prelievo, modellamento e posizionamento

15.00  II SESSIONE/SEMINARIO:  settoplastica e chirurgia dei seni 
 paranasali in rinoplastica: l’evoluzione della tecnica, dalla fresa al 
 laser, dall’endoscopio al 3d, ed alla realta’ virtuale

16.00  Hossam Foda: Tips and tricks in revision rhinoplasty

17.00  III SESSIONE/SEMINARIO: rinofiller:  pro e  contro, indicazioni 
 e rischi

18.00  IV SESSIONE/SEMINARIO: la terapia medica in rinoplastica: dagli   
antibiotici ai cortisonici, comorbidità e terapia perioperatoria: 
 come gestirle? 
 L’approccio evidence based ed i limiti

19.00  Chiusura della giornata

20.30  Cena sociale

Mercoledì
26 Aprile 2023

Giovedì
27 Aprile 2023

08.00-18:00  Corso pre-congressuale “rinoplastica live surgery”

Congresso
Programma Preliminare

Giovedì
27 Aprile 2023
08.00-11:00  Corso pre-congressuale “come disegnare e scolpire il naso”

08.00  V SESSIONE/SEMINARIO: 
 mentoplastica protesi/innesti/
 filler, osteotomie

09.00  VI SESSIONE/SEMINARIO:
 lembi ricostruttivi del naso e del 
 volto locali e a distanza

10.00  COFFEE STATION

10.30  VII SESSIONE/SEMINARIO:
 gibbo: preservation si’ o no?

11.30  Hossam Foda: Lateral crural
 steal and lateral crural overlay

12.15  ASSEMBLEA GENERALE AICEFF

13.00  PRANZO DI LAVORO

14.00  VIII SESSIONE/SEMINARIO:
 suture e/o innesti della punta

15.00  IX SESSIONE/SEMINARIO:
 rinoplastica: complicanze e
 revisioni: come evitarle e come
 gestirle

16.00  COFFEE STATION

16.30  X SESSIONE/SEMINARIO:
 Residents corner: i timori e le
 insicurezze delle prime
 rinoplastiche: come superarli

17.30  XI SESSIONE/SEMINARIO: 
 i social media ed il computer 
 in rinoplastica

18.30  XII SESSIONE/SEMINARIO: 
 imaging in chirurgia funzionale 
 ed estetica della faccia e del 
 naso, roadmap e ricostruzione 3d

19.30  Chiusura della giornata

RHINOPLASTY VIDEO DAY

08.00  XIII SESSIONE/SEMINARIO: 
 il naso deviato: tecniche a confronto

09.00  XIV SESSIONE/SEMINARIO: 
 il naso insellato: tecniche a confronto

10.00  COFFEE STATION

10.30  XV SESSIONE/SEMINARIO: 
 La punta larga: tecniche a confronto

11.30  XVI SESSIONE/SEMINARIO:
 la punta malposizionata: 
 tecniche a confronto

12.30  ATTIVITA’ AICEFF
 AICPE ONLUS IN TOGO

13.00  Consegna premio AICEFF

13.30  “Il trionfo dei sensi”: odori
 e sapori, dall’olio, al caffe’ … 
 al vino, degustazioni guidate 
 di prodotti regionali

Venerdì
28 Aprile 2023

Sabato
29 Aprile 2023



Mercoledì 26 Aprile 2023
Corso pre-congressuale “rinoplastica live surgery”   
A numero chiuso, max 30 iscritti   
Corso live sugergry (iscrittti anche al Congresso) € 300,00
Corso live surgery    € 350,00

Giovedì 27 Aprile 2023
Corso pre-congressuale “come disegnare e scolpire il naso”
A numero chiuso, max 30 iscritti PARTECIPAZIONE GRATUITA

Giovedì 27, Venerdì 28, Sabato 29 Aprile 2023 
Congresso 
   Entro il   Dopo il
   10/03/2023   10/03/2023 
Soci AICEFF e Relatori  € 200,00   € 250,00 
Soci AIOLP  € 250,00   € 300,00
Soci GOS  € 250,00   € 300,00
Non Soci AICEFF  € 300,00  € 350,00
Medici Specializzandi 
e Studenti*   € 100,00   € 100,00
Infermieri   € 50,00   € 50,00
Importi IVA inclusa

* Gli specializzandi e studenti dovranno allegare una dichiarazione ufficiale 
attestante l’iscrizione all’Università o Scuola di Specializzazione. 

Cena Sociale Giovedì 27 Aprile 2023
Giovedì 27 Aprile 2023, si terrà la Cena Sociale per tutti gli iscritti al 
Congresso. Sarà previsto un servizio navetta dalla sede congressuale.
Presto sarà possibile prenotare e acquistare on-line “in fase di 
registrazione” il ticket per partecipare alla serata fino ad esaurimento 
posti.

Modalità di partecipazione 

È possibile iscriversi on line visitando il sito www.mzevents.it 
Per effettuare l’iscrizione è necessario cliccare sul link “Registrati ad 
un evento” e, dopo aver selezionato l’evento di interesse, registrarsi 
cliccando sul pulsante “Iscrizione on-line”. Seguendo le istruzioni, si 
potranno effettuare l’iscrizione ed il relativo pagamento con carta di 
credito o bonifico bancario. 

Patrocini

Con il Patrocinio di 



Segreteria Organizzativa:
MZ Events

via Carlo Farini 81 20159 Milano
tel. 0266802323 - int. 914

enrica.zanetti@mzevents.it
alice.cazzaniga@mzevents.it (sponsor)

federica.sossella@mzevents.it  (iscrizioni)
www.mzevents.it

www.aiceff.it
@AICEFFTRIESTE2023

Sede del Congresso 
Savoia Excelsior Palace Trieste
Riva del Mandracchio, 4, 34124 Trieste TS

Come raggiungere la sede congressuale
TRENO
Dalla Stazione Centrale (800 m), prendere l’autobus 
di linea n.8 o n.30 che vi porteranno proprio di 
fronte l’albergo. Potrete così ammirare l’ingresso 
monumentale dell’hotel Savoia Excelsior Palace.
AUTO
Dalla A4 Venezia / Trieste (27km), prendere l’uscita 
per Sistiana / Trieste Centro e seguire le indicazioni 
per il centro di Trieste. Una volta sul lungomare, 
subito dopo la spettacolare Piazza d’Unità d’Italia, 
vedrete il Savoia Excelsior Palace.
AEREO
Dall’aeroporto di Ronchi dei Legionari (35 km) 
prendere il bus 51 per Trieste. Scendere alla stazione 
ferroviaria centrale e seguire le indicazioni per il 
centro. Raggiungerete facilmente l’hotel nel cuore 
della città di Trieste.

Prenotazione alberghiera 
Sarà possibile confermare la prenotazione 
alberghiera presso la sede congressuale ad 
una tariffa convenzionata. Maggiori dettagli 
saranno comunicati a dicembre.

Accreditamento ECM 
Provider ECM: MZ EVENTS - ID966 
Il congresso sarà accreditato per le seguenti 
categorie professionali: 
Medico Chirurgo Discipline: medici di 
medicina generale, otorinolaringoiatria, 
chirurgia maxillo-facciale, chirurgia plastica 
e ricostruttiva. 
Infermiere 

L’obiettivo formativo dell’evento è: 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, 
di ciascuna specializzazione e di ciascuna 
attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie 
rare e la medicina di genere. 
Sarà possibile compilare online, dopo il congresso, 
il questionario di valutazione dell’evento e la prova 
di apprendimento. Al termine dell’attività formativa 
verrà rilasciato l’attestato di partecipazione, mentre 
il certificato riportante i crediti ECM sarà generato 
direttamente online se il test avrà esito positivo. 
Si avrà a disposizione 1 tentativo per il quiz ECM. 
La segreteria organizzativa, due giorni lavorativi 
dopo l’evento, comunicherà tramite email il 
link per accedere all’area riservata e compilare 
il questionario di apprendimento online. Il 
questionario di apprendimento rimarrà attivo per 
tre giorni lavorativi. 


