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Il lifting cervico-facciale consiste nel sollevamento e spostamento delle fasce, dei 
muscoli, del grasso e della pelle del volto e del collo correggendo in tal modo i segni 
di cedimento che comportano accentuazione dei solchi naso-labiali, accentuazione 
dei solchi mento-labiali, alterazioni del profilo mandibolare ed alterazioni del profilo 
del collo. Il lifting è uno degli interventi più qualificanti e di maggiore interesse per 
i chirurghi plastici ed ha lo scopo di ripristinare l’originario aspetto del volto e del 
collo, senza alterarne l’anatomia, la fisionomia e l’espressione. Chirurghi esperti 
privilegiano tecniche anche piuttosto differenti, più o meno invasive, con l’obiettivo 
comune di raggiungere un risultato finale stabile e naturale.
Il sollevamento e la redistribuzione dei tessuti vengono oggi molto spesso associati 
al mantenimento dei volumi ed al ringiovanimento complessivo della cute. A questo 
scopo, il lipofilling, con diverse modalità di esecuzione, rappresenta un presidio 
fondamentale.
Tutti questi aspetti verranno approfonditi in questo corso grazie al contributo 
scientifico di docenti italiani e stranieri particolarmente esperti che illustreranno 
anche con video le differenti tecniche. Tali interventi didattici saranno preceduti 
da un’autorevole lettura sull’anatomia chirurgica cervico-facciale, fondamentale per 
una corretta pianificazione ed esecuzione dell’intervento.
La metodologia formativa adottata prevede anche momenti di discussione in tavola 
rotonda su alcuni degli argomenti più “caldi” sui quali verrà instaurato un proficuo 
confronto anche con i partecipanti presenti ed alcuni interventi di approfondimento 
su altri temi importanti quali i lifting secondari e la prevenzione e trattamento delle 
principali complicanze.

MASTER sul lifting 
CERVICO-FACCIALE 



09.15  Registrazione dei partecipanti e welcome coffee

09.45  Apertura del corso e presentazione degli obiettivi formativi  D. Fasano

 Prima Sessione  > INTRODUZIONE AL LIFTING
 Moderatore: S. de Fazio

10.00  La conoscenza dell’anatomia chirurgica come elemento 
 fondamentale per eseguire lifting in sicurezza  C. Tiengo

10.20  Come scegliere la tecnica più indicata  F. Malan

10.35  Discussione e Q&A sui temi trattati 

 Discussant: S. de Fazio

 Seconda Sessione > LIFTING (PARTE 1)
 Moderatori: C. Magliocca, F. Malan

10.45  Come ottenere buoni risultati con plicature/embricature 
 e lipofilling  M.E. Klinger

11.00  Lembo di SMAS: le differenti opzioni  G. Campiglio

11.15  Il lifting ambulatoriale in anestesia locale: possibilità e limiti  P. Berrino

11.30  Discussione e Q&A sui temi trattati 

 Discussants: C. Magliocca, F. Malan

SABATO 18 MAGGIO
Programma



 Terza Sessione > LIFTING (PARTE 2)
 Moderatori: V. Bandi, A. Innocenti

11.45  Midface Lift  V. Cervelli

12.00  Il Lifting deep plane  A. Gualdi

12.15  Lifting endoscopico del terzo superiore con nuove 
 tecniche di stabilizzazione  F. Perego

12.30  Discussione e Q&A sui temi trattati 

 Discussants: V. Bandi, A. Innocenti

12.45 Lettura Magistrale 
 Introduce: S. de Fazio
  Attuali strategie nel ringiovanimento facciale:
 sinergie fra MACS Lift e Fat Graft A. Verpaele

13.15  Pausa pranzo

14.15 Lettura Magistrale 
 Introduce: G. Campiglio
  Il mio lifting cervico-facciale  F. Gomez Bravo

14.45 Tavola Rotonda
	 Il	lipofilling	associato	al	lifting:	quando,	dove	e	come	
 Moderatore: C. Magliocca
 Partecipano: P. Berrino, F. Gomez Bravo, V. Cervelli, M.E. Klinger, A. Verpaele

 Quarta Sessione > LIFTING DEL COLLO
 Moderatori: E. Cigna, D. Fasano

15.30  Ringiovanimento conservativo del collo con plicature  C. Gasperoni

15.45  I lembi di platisma  A. Gualdi

16.00  Il lifting isolato del collo attraverso la sola incisione 
 submentale  G. Campiglio



16.30 Tavola Rotonda
	 Come	trattare	tre	zone	importanti:	solchi	naso-genieni,	ptosi
	 dei	tessuti	molli	premasseterini	e	corde	platismatiche	mediane
 Moderatore: D. Fasano
 Partecipano: F. Gomez Bravo, C. Gasperoni, F. Perego, A. Verpaele
 
 Quinta Sessione > LIFTING SECONDARI ED ESITI NEGATIVI
 Moderatori: L. Grimaldi, L. Pandis

17.15  I lifting secondari e la gestione degli esiti negativi  F. Gomez Bravo

17.35  Discussione e Q&A sui temi trattati 

 Discussants: L. Grimaldi, L. Pandis

 Sesta Sessione > PROCEDURE ANCILLARI NEL LIFTING
 Moderatori: S. de Fazio, M. Maruccia

17.45  Le procedure ancillari nel lifting  A. Verpaele

18.05  Discussione e Q&A sui temi trattati 

 Discussants: S. de Fazio, M. Maruccia

18.15  Take home messages 
 e chiusura del corso  D. Fasano, C. Magliocca, F. Malan

18.30  Compilazione del questionario di valutazione dell’apprendimento a fini ECM

18.45  Chiusura del corso



Valeria Bandi U.O. di Chirurgia Plastica, Humanitas Research Hospital – Rozzano (MI)

Pietro Berrino Chirurgo Plastico Libero Professionista – Genova

Gianluca Campiglio Chirurgo Plastico Libero Professionista – Milano

Valerio Cervelli Professore Ordinario di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, 
 Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”
 Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Policlinico Casilino – Roma

Emanuele Cigna Professore Ordinario di Chirurgia Plastica, Università degli Studi di Pisa
 Direttore S.O.D. di Chirurgia Plastica e Microchirurgia
 Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana

Stefania de Fazio Chirurgo Plastico Libero Professionista – Roma
 Presidente SICPRE – Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva-Rigenerativa  
 ed Estetica

Daniele Fasano Chirurgo Plastico Libero Professionista – Bologna

Carlo Gasperoni Chirurgo Plastico Libero Professionista – Roma

Francisco Gomez Bravo Chirurgo Plastico Libero Professionista, Clinica “Gomez Bravo” – Madrid (Spagna)

Luca Grimaldi Professore Ordinario di Chirurgia Plastica, Università degli Studi di Siena
 Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica, Azienda Ospedaliera Universitaria Senese

Alessandro Gualdi Chirurgo Plastico Libero Professionista “Milano Face Institute” – Milano
 Professore a Contratto di Chirurgia Plastica, Università Vita-Salute San Raffaele – Milano

Alessandro Innocenti Professore Associato di Chirurgia Plastica, Università degli Studi di Firenze
 S.O.D. di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva e Microchiurgia, A.O.U. “Careggi” – Firenze

Marco E. Klinger Professore Ordinario di Chirurgia Plastica, Università degli Studi di Milano
  Direttore U.O. di Chirurgia Plastica, Humanitas Research Hospital – Rozzano (MI)

Carlo Magliocca Chirurgo Plastico Libero Professionista – Roma

Fabrizio Malan Direttore S.C. di Chirurgia Plastica
 A.O.U. “Città della Salute e della Scienza”, P.O. “C.T.O” – Torino 

Michele Maruccia Professore Associato di Chirurgia Plastica, Università degli Studi “A. Moro” di Bari
 U.O.C. di Chirurgia Plastica Universitaria e Centro Ustioni, A.O.U. Policlinico di Bari

Laura Pandis U.O.C. di Chirurgia Plastica, A.O.U. di Padova  

Franco Perego Chirurgo Plastico Libero Professionista – Muggiò (MB)

Cesare Tiengo Professore Associato di Chirurgia Plastica, Università degli Studi di Padova
 Responsabile U.O.S. di Chirurgia della Mano e Microchirurgia, A.O.U. di Padova  

Alexis Verpaele Chirurgo Plastico Libero Professionista
 Coupure Center for Plastic Surgery – Gent (Belgio)

DOCENTI



Il corso, rivolto ad un massimo di 100 partecipanti, è destinato alla professione 
di Medico-Chirurgo (discipline di riferimento: Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, 
Chirurgia Maxillo-Facciale, Chirurgia Generale e Otorinolaringoiatria).

ECM

Provider	ECM: Cluster s.r.l. - ID 345

Progetto	formativo	n. 345	-	412808

Crediti	assegnati: 8 (otto)

Obiettivo	 formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica (Obiettivo formativo tecnico-professionale n° 18)

Rammentiamo ai partecipanti all’evento che il rilascio della certificazione dei crediti 
è subordinato alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo e alla 
verifica dell’apprendimento (superamento del questionario con percentuale non 
inferiore al 75% del totale delle domande).

PARTECIPAZIONE

La partecipazione al corso sarà garantita fino ad esaurimento dei 100 posti disponibili.

Per ragioni organizzative è indispensabile, per tutti gli interessati, iscriversi on-line 
all’indirizzo www.clustersrl.it	entro il 10 maggio 2024.

Qualora già registrati sulla piattaforma Cluster, sarà sufficiente utilizzare le credenziali 
personali.
Qualora invece non ancora registrati, l’utilizzo della funzione “Crea nuovo utente” 
fornirà username e password utilizzabili anche per eventuali future iscrizioni on-line 
agli eventi Cluster.

LA SEDE

STARHOTELS MICHELANGELO
Viale Fratelli Rosselli, 2 – Firenze

INFORMAZIONI GENERALI



QUOTE DI ISCRIZIONE

●  Medico-chirurgo over 35 Specialista in Chirurgia Plastica 
 Socio SICPRE  € 300,00 IVA 22% inclusa

●  Medico-chirurgo over 35 Specialista in Chirurgia Plastica 
 NON Socio SICPRE o Specialista in altre discipline accreditate   € 450,00 IVA 22% inclusa

●  Medico-chirurgo under 35 Specialista in Chirurgia Plastica 
 Socio SICPRE   € 200,00 IVA 22% inclusa

●  Medico-chirurgo under 35 Specialista in Chirurgia Plastica
 NON Socio SICPRE o Specialista in altre discipline accreditate    € 300,00 IVA 22% inclusa

●  Medico-chirurgo Specializzando in Chirurgia Plastica 
 Socio SICPRE     € 150,00 IVA 22% inclusa
 (Allegare attestazione di iscrizione alla Scuola di Specialità)

●  Medico-chirurgo Specializzando in Chirurgia Plastica
 NON Socio SICPRE o Specializzando in altre discipline accreditate € 250,00 IVA 22% inclusa
 (Allegare attestazione di iscrizione alla Scuola di Specialità)

La	 quota	 agevolata	 riservata	 ai	 Soci	 SICPRE	 è	 applicabile	 solo	 a	 coloro	 che	
risultano	 in	 regola	 con	 le	quote	associative	almeno	fino	al	 2023.	La	 regolarità	
della	posizione	verrà	verificata	con	la	Segreteria	entro	la	data	del	corso.

La quota di iscrizione dovrà essere pagata direttamente on-line con carta di credito 
(VISA o MASTERCARD) al termine della procedura di iscrizione. Al ricevimento della 
quota di iscrizione sarà cura di Cluster emettere regolare fattura elettronica. Si prega 
pertanto di porre particolare attenzione nella compilazione dei campi relativi ai dati 
di fatturazione.

Non potranno essere accolte richieste di iscrizione che avvengano secondo altre 
modalità (mail, telefono, fax, etc) e che non siano complete del pagamento della quota 
di iscrizione.



Le	quote	di	iscrizione	indicate	comprendono:

● Accesso al corso
● Attestato di partecipazione
● Attestato di riconoscimento crediti ECM (ove correttamente acquisiti)
● n° 1 welcome coffee
● n° 1 light lunch

Le	quote	di	iscrizione	indicate	NON	comprendono:

● Rimborso spese di viaggio o pernottamento
● Servizi di ristorazione diversi da quelli indicati ne “Le quote comprendono”
● Ogni altra voce di spesa non inclusa ne “Le quote comprendono”



PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Cluster s.r.l.
Via Carlo Alberto, 32 - Torino 
Tel. 011.56.28.495 - Fax 011.56.12.317
www.clustersrl.it • info@clustersrl.it

Le procedure di gestione ECM di CLUSTER s.r.l. 
sono conformi ai requisiti della normativa 
UNI EN ISO 9001:2015


