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EDITOR’S PERSPECTIVE

The Building of a Nation: Leadership Lessons from Tata
Sampson, Robert D.; O’Connor, Erin K.; Chung, Kevin C.
Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):677-682, November 2025.

L'articolo trae spunti di leadership dal gruppo Tata, un conglomerato industriale indiano noto
per innovazione, etica e gestione strategica. Vengono evidenziati principi come visione a
lungo termine e capacita di guidare team complessi. Gli autori suggeriscono come i chirurghi
plastici possano applicare questi concetti nella gestione dell’equipe, migliorando
I’organizzazione e la comunicazione nel lavoro.

Stronger Together: The Art of Delegation
Akhtar, Jaynab R.; Huang, Cynthia; Chung, Kevin C.
Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):683-689, November 2025.

L'articolo analizza I'importanza della delega sottolineando come affidare compiti in modo
appropriato possa aumentare I'efficienza, la collaborazione e le performance dell’equipe.
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BREAST

The Impact of Fat Graft Reconstructive Surgery on Prognosis in Young Women with Breast
Cancer: A Study from the French Insurance Databases

Laas, Enora; Gaillard, Thomas; Couturaud, Benoit; More

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):691-701, November 2025.

Lo studio valuta I'impatto della ricostruzione con lipofilling sul decorso clinico di giovani
donne affette da carcinoma mammario, utilizzando dati ricavati dal sistema di assicurazione
francese. | risultati dimostrano come questo tipo di ricostruzione non influenzi
negativamente la prognosi.

Prophylactic Drain Use in Breast Expander—to-Implant Exchange: Necessity or Nuisance?
Elmorsi, Rami; Barrera, Jose E.; Chu, Carrie; More
Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):702-710, November 2025.

Gli autori valutano I'impiego profilattico dei drenaggi nelle sostituzioni di espansore con
protesi. | risultati indicano come in casi selezionati i drenaggi non siano necessari e non
riducano significativamente le complicanze, suggerendo come il loro impiego debba essere
valutato caso per caso.

One-Year Outcomes in Prepectoral versus Subpectoral Alloplastic Breast Reconstruction
Vingan, Perri S.; Kim, Minji; Boe, Lillian A.; More
Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):631e-641e, November 2025.

Lo studio confronta i risultati ad un anno di ricostruzioni mammarie pre-pettorali e
sottomuscolari. | dati dimostrano come entrambe le tecniche abbiano complicanze simili,
mentre la ricostruzione pre-pettorale si associa a minor dolore post-operatorio e recupero
piu rapido.

Evaluation of Single-Port Endoscopic Nipple/Skin-Sparing Mastectomy with Prepectoral
Breast Implant Reconstruction in Clinical Practice

He, Xiangmei; Hou, Lan; Zhang, Jiawei; More

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):712-722, November 2025.

Lo studio analizza la tecnica di mastectomia nipple/skin-sparing endoscopica single-port
seguita da ricostruzione mammaria con protesi pre-pettorale; i risultati indicano come sia
una tecnica sicura con buoni risultati estetici.
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Prophylactic Absorbable Antibiotic Beads: Effect on Tissue Expander Reconstruction
Outcomes following Mastectomy Skin Necrosis

Ahmed, Shahnur; Zaidi, Shozaf S.; Fisher, Carla S.; More

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):642e-645e, November 2025.

Lo studio analizza I'impiego profilattico di capsule antibiotiche assorbibili nella ricostruzione
con espansore dopo necrosi cutanea post-mastectomia. | risultati suggeriscono come queste
capsule possano ridurre il rischio di infezione e migliorare I'esito complessivo della
ricostruzione.

COSMETIC

Single-Stage Management of Recalcitrant Eyelid Festoons
Gur, Zvi; Burkat, Cat N.; Liu, Catherine; More
Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):725-729, November 2025.

Lo studio descrive la gestione in un unico tempo chirurgico dei festoni malari recidivanti,
caratterizzati da rilassamento cutaneo e muscolare con accumulo di fluidi e tessuto adiposo.
Gli autori riportano la tecnica chirurgica adottata, i criteri di selezione dei pazienti ed i risultati
post-operatori, con buon risultato estetico e soddisfazione dei pazienti.

Three-Dimensional Computed Tomography Angiography for Safer Filler Injections in Lying
Ear Corrections: Identifying Key Vascular Structures

Dong, Chen; Chen, Chun-Lin; Chen, Chao-Yang; More

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):646e-654e, November 2025.

Lo studio valuta I'impiego della angiografia TC tridimensionale per identificare le strutture
vascolari chiave durante le correzioni con filler dell’orecchio piatto. | risultati mostrano come
guesta tecnica permetta di pianificare in modo piu sicuro la sede di iniezione, riducendo il
rischio di complicanze vascolari.

The External Strip and Internal Spreader Graft Combined with Dorsal Preservation
Rhinoplasty

Oztiirk, Guincel

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):655e-663e, November 2025.

Lo studio descrive una tecnica combinata di rinoplastica con preservazione dorsale ed utilizzo
di external strip e spreader graft. L’approccio mira a migliorare la definizione del dorso e la
stabilita della punta, ottenendo risultati estetici prevedibili e duraturi con riduzione delle
complicanze rispetto alle tecniche tradizionali.
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Discussion: The External Strip and Internal Spreader Graft Combined with Dorsal
Preservation Rhinoplasty

Most, Sam P.

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):664e-665e, November 2025.

Discussione all’articolo precedente in cui I'autore sottolinea I'efficacia della tecnica descritta
sia nella definizione dorsale che nella stabilita della punta.

Refining Patient Selection in Hybrid Dorsal Preservation Rhinoplasty: A Review of 50
Patients

Ganesh Kumar, Nishant; Sherif, Rami; Rohrich, Rod J.

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):732-741, November 2025.

Lo studio valuta 50 pazienti sottoposti a rinoplastica con preservazione dorsale ibrida, con
I'obiettivo di ottimizzare la selezione dei pazienti. | risultati mostrano che una valutazione
attenta delle caratteristiche anatomiche e delle aspettative del paziente permette di
ottenere risultati estetici prevedibili, minimizzare le complicanze e migliorare Ia
soddisfazione post-operatoria.

Myoglandular Slide-Up Mastopexy with Winged Flap Autoaugmentation: A Useful Method
in Low-Set Breasts

Bayramicli, Mehmet; Akdeniz-Dogan, Zeynep

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):666e-676e, November 2025.

Gli autori descrivono una tecnica di mastopessi e dimostrano come questa procedura
permetta di migliorare il posizionamento della mammella (specie se ad impianto basso),
aumentare il volume del polo superiore ed ottenere risultati estetici naturali e duraturi.

Impact of Lipoabdominoplasty and Rectus Diastasis Repair on Benzodiazepine Usage in
Patients with Depression and Anxiety: A Prospective Study

Tambasco, Damiano; Scarabosio, Anna; Tomaselli, Federica; More

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):743-749, November 2025.

Studio prospettico che valuta I'impatto della lipoaddominoplastica con riparo della diastasi
dei retti sull’'uso di benzodiazepine in pazienti con ansia e depressione. | risultati mostrano
come l'intervento possa ridurre significativamente la necessita di farmaci ansiolitici.
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EXPERIMENTAL

A Novel Approach for Preventing Biofilm Formation on Various Breast Implant Surfaces:
Bacteriophage Therapy

Karasu, Oguzhan; Ayhan, M. Suhan; Duran, Muzaffer; More

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):751-761, November 2025.

Lo studio presenta un approccio innovativo per prevenire la formazione di biofilm su diverse
superfici di protesi mammarie utilizzando la terapia con batteriofagi (terapia che utilizza fagi,
virus naturali, in grado di infettare i batteri causandone la lisi). | risultati indicano come i
batteriofagi possano ridurre significativamente I'adesione batterica, offrendo una strategia
potenzialmente sicura ed efficace per diminuire il rischio di infezioni protesiche.

HAND

Scaphocapitate Fusion and Proximal Row Carpectomy for Kienb6ck Disease: Comparative
Analysis of Long-Term Outcomes

Emanuels, Andrew F.; Rames, Jess; Tunaboylu, Mehmet Furkan; More

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):763-771, November 2025.

Lo studio confronta i risultati a lungo termine di due procedure chirurgiche per la malattia di
Kienbock: I'artrodesi scafo-capitato e la rimozione della filiera prossimale del carpo. | dati
mostrano che entrambe le tecniche migliorano la funzionalita del polso e riducono il dolore,
ma la scelta della procedura dovrebbe basarsi su fattori anatomici e sul grado di
degenerazione articolare.

Clinical Features of Conduction Block in Ulnar Neuropathy at the Elbow: Surgery of the
Ulnar Nerve Multicenter Clinical Trial

Chung, Kevin C.; Florczynski, Matthew M.; Hearn, Sandra L.; More

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):677e-687e, November 2025.

Lo studio analizza le caratteristiche cliniche del blocco di conduzione nella neuropatia ulnare
al gomito basandosi su dati di uno studio multicentrico. | risultati evidenziano quali segni
elettrofisiologici e sintomi clinici siano associati a deficit funzionali piu gravi, aiutando la
selezione dei pazienti e la pianificazione dell'intervento per ottimizzare il recupero
neurologico.
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PEDIATRIC / CRANIOFACIAL

Application and Effectiveness of the Perioperative Position Management in Patients with
Congenital Microtia

Xu, Jing; Gao, Jia-ying; Li, Xin-yu; More

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):773-782, November 2025.

Lo studio valuta I'applicazione e 'efficacia della gestione della posizione perioperatoria nei
pazienti con microtia congenita sottoposti a ricostruzione auricolare. | risultati dimostrano
che un corretto posizionamento durante e dopo l'intervento riduce il rischio di complicanze
e migliora la guarigione delle ferite.

Simple Scoring Model for Evaluation of Traumatic Optic Neuropathy in Unconscious
Patients with Periorbital Facial Bone Fracture

Chen, Pin-Ru; Chuang, Kai-Ti; Chou, Pang-Yun; More

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):783-791, November 2025.

Lo studio propone un modello di punteggio per valutare la neuropatia ottica traumatica in
pazienti incoscienti con fratture facciali perioculari. Il sistema aiuta ad identificare
rapidamente i pazienti a rischio di sviluppare gravi deficit visivi aiutando a prendere decisioni
cliniche tempestive.

Aplasia Cutis: From Diagnosis to Management—2 Decades of Clinical Insights
Ron, Ofir; Farber, Idan; Retchkiman, Meir; More
Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):688e-694e, November 2025.

Gli autori riassumono due decenni di esperienza clinica nella diagnosi e gestione dell’aplasia
cutis. Vengono analizzate le presentazioni cliniche, le complicanze associate e le strategie
terapeutiche.

RECONSTRUCTIVE

Incidence of Postoperative Venous Thromboembolism following Panniculectomy in
Patients with History of COVID-19

Newland, Mary; Lee, Charles C.; Li, Cindy; More

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):793-798, November 2025.

Lo studio analizza I'incidenza di tromboembolismo venoso dopo panniculectomia in pazienti
con pregresso COVID-19. | risultati indicano un rischio aumentato rispetto alla popolazione
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generale, sottolineando lI'importanza di una valutazione del rischio trombotico e di strategie
profilattiche mirate in questi pazienti.

Learning Curve for Sensory Preservation after Transgender Mastectomy Using Targeted
Nipple Reinnervation with Direct Nerve Coaptation

Alston, Chase C.; Remy, Katya; Kochheiser, Makayla; More

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):799-808, November 2025.

Gli autori analizzano la curva di apprendimento nella preservazione sensoriale dopo
mastectomia in pazienti transgender utilizzando la reinnervazione mirata del capezzolo con
coaptazione diretta dei nervi. | risultati mostrano che, con I'aumento dell’esperienza
chirurgica, migliora significativamente il recupero sensoriale e si riducono le complicanze.

PLASTIC SURGERY FOCUS

Venous Thromboembolism Chemoprophylaxis in Plastic Surgery: A Randomized Controlled
Trial of Apixaban versus Enoxaparin

Momeni, Arash; Yesantharao, Pooja S.; Meyer, Shannon; More

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):809-815, November 2025.

Lo studio randomizzato confronta I'efficacia e la sicurezza di apixaban rispetto ad
enoxaparina nella profilassi del tromboembolismo venoso in chirurgia plastica. | risultati
mostrano che apixaban e efficace quanto enoxaparina nel prevenire eventi trombotici, con
un profilo di sicurezza simile, offrendo un’alternativa orale pratica per la prevenzione del
tromboembolismo post-operatorio.

Revisiting Ehlers-Danlos Syndrome as a Relative Contraindication to Elective Plastic
Surgery: A Retrospective Matched Cohort Study

Fodor, R’ay; Marlar, Riley; Ku, Ying; More

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):695e-702e, November 2025.

Lo studio retrospettivo valuta se la sindrome di Ehlers-Danlos debba essere considerata una
controindicazione relativa alla chirurgia plastica elettiva. | risultati mostrano che, sebbene
questi pazienti abbiano un rischio leggermente aumentato di complicanze di guarigione, la
chirurgia puo essere eseguita in sicurezza con pianificazione attenta e gestione
perioperatoria mirata.
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EDITORIAL

Plastic and Reconstructive Surgery Highlights: Reconstructive
Azoury, Said C.
Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):817-819, November 2025.

Riassunto dei principali progressi e temi recenti nel campo della chirurgia ricostruttiva,
evidenziando innovazioni tecniche, nuove strategie di gestione dei pazienti e nuovi approcci
che nel complesso migliorano i risultati funzionali ed estetici.

JOURNAL ARTICLE REVIEWS

PRS Journal Club: Optimizing Outcomes and Safety across Aesthetic and Reconstructive
Operations

Margulies, llana G.; Sergesketter, Amanda R.; Kalmar, Christopher L.

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):820-821, November 2025.

Nel PRS Journal Club ci si concentra su strategie per ottimizzare sicurezza e risultati nelle
procedure estetiche e ricostruttive. Vengono discussi approcci basati sull’evidenza e pratiche
cliniche per migliorare gli esiti chirurgici e la soddisfazione dei pazienti.

LETTER

Subfascial Mini—Muscle Release Dual-Plane Technique: A Modified Procedure for Breast
Augmentation

Munhoz, Alexandre Mendonga

Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):703e-704e, November 2025.

L'articolo descrive una tecnica modificata di mastoplastica additiva che combina il
posizionamento sottofasciale della protesi con un rilascio parziale del muscolo pettorale, con
I"obiettivo di migliorare il posizionamento della protesi, ridurre il rischio di contrattura
capsulare ed ottenere risultati estetici piu naturali.

VIEWPOINTS

Alzheimer Disease: A New Frontier for Plastic Surgeons
Ahmed, Shahnur; Sidhu, Angad; Hammers, Dustin B.; More
Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):705e-706e, November 2025.
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L'articolo esplora il ruolo emergente del chirurgho plastico nella gestione della malattia di
Alzheimer. Viene discusso come le conoscenze di anatomia, microchirurgia e rigenerazione
tissutale possano contribuire allo sviluppo di terapie innovative, procedure di ricerca e
strategie preventive, aprendo nuove prospettive interdisciplinari nella cura dei pazienti con
Alzheimer.

Ashramas of Hinduism: A Guide to the Journey of Life and Career of a Plastic Surgeon
Gupta, Sakar; Attaluri, Pradeep K.; Gosain, Arun K.; More
Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):706e-708e, November 2025.

Gli autori utilizzano il concetto degli ashram dell’induismo come metafora per le fasi della
vita e della carriera di un chirurgo plastico. Viene evidenziata I'importanza di equilibrio tra
formazione, pratica clinica, sviluppo personale e mentoring, offrendo spunti di riflessione su
crescita professionale e realizzazione personale nel lungo percorso chirurgico.

Whose Procedure Is It Anyway? Navigating Specialty Creep in Plastic Surgery
Hassan, Abbas M; Borschel, Gregory H.; King, Timothy W.
Plastic and Reconstructive Surgery. 156(5):708e-709e, November 2025.

L'articolo discute il fenomeno dello “specialty creep” in chirurgia plastica, ovvero quando
procedure tradizionalmente di altre specialita vengono eseguite dai plastici o viceversa. Viene
sottolineata I'importanza di definire chiaramente i confini professionali, collaborare tra
specialita e garantire competenza e sicurezza del paziente nella pratica clinica.
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