
 
BRA DAY 

21 Ottobre 2026, Uffici KPMG, Milano 
 

Il BRA Day (Breast Reconstruction Awareness Day) è la Giornata internazionale dedicata alla sensibilizzazione sulla 
ricostruzione mammaria dopo un tumore al seno. In Italia è promosso dalla SICPRE (Società Italiana di Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva-Rigenerativa ed Estetica) e quest'anno la sua 6° edizione nazionale approda a Milano, presso gli Uffici 
KPMG (Via G. Battista Pirelli 38, 20124), in collaborazione con l'Istituto Europeo di Oncologia (IEO). L'evento si terrà il 
21 Ottobre 2026 verrà trasmesso anche in diretta streaming sulla pagina Facebook ufficiale dello IEO. 

IEO aderisce al BRA Day fin dalla sua prima edizione, promuovendo iniziative dedicate alle pazienti e al pubblico nella 
convinzione che la ricostruzione mammaria sia parte integrante del percorso di cura e che ogni donna abbia il diritto di 
ricevere informazioni complete, corrette e aggiornate sulle opzioni disponibili. Oggi l’obiettivo della cura del tumore al 
seno non è soltanto guarire le donne, ma anche favorirne il pieno reinserimento nella vita affettiva, sociale e lavorativa 
e la ricostruzione mammaria può avere un ruolo fondamentale in questo percorso. 

Milano, icona dell’Italia che produce e innova, rappresenta il contesto ideale per affrontare questi temi, mettendo al 
centro il recupero dell’identità femminile, l’inclusione sociale e professionale e l’evoluzione continua delle terapie in 
contesti multidisciplinari. 

PROGRAMMA  

17:00 | Apertura e moderazione lavori 
Francesca De Lorenzi, Direttore Unità di Innovazione, Sviluppo e Organizzazione IEO e Socio Ordinario SICPRE 
 
Saluti delle autorità e interventi istituzionali 
 

• Franco Bassetto, Presidente del 75° Congresso SICPRE 

• Piero Berrino, Presidente SICPRE 

I parte - Ritornare prima come prima   

Chairman Paolo Veronesi, Direttore Programma Senologia IEO 
Marco Klinger, Professore Ordinario Università degli Studi di Milano 

Benessere psicofisico dopo la malattia: quanto è importante la ricostruzione dopo il tumore al seno 
Gabriella Pravettoni, Professore Ordinario di Psicologia Università degli Studi di Milano e Direttore Divisione di 
Psiconcologia IEO  

Diritti, tutele e reinserimento lavorativo delle donne con tumore al seno  
Rosanna D'Antona, Presidente Europa Donna 

Donna x Donna e il Progetto "Back to You"  

Marzia Salgarello, Professore Associato di Chirurgia Plastica e Direttore Scuola di Specializzazione di Chirurgia Plastica, 

Ricostruttiva ed Estetica Università Cattolica del S. Cuore (Roma), e Presidente Beautiful After Breast Cancer 

Foundation 

Ilaria Catastini, Direttore Generale Fondazione Maire-ETS 

Testimonianza 

 

https://beautifulabc.com/en
https://beautifulabc.com/en


 

 

 

II parte – Ritornare prima come prima: innovazioni in chirurgia  

Chairman Mario Rietjens, Direttore Divisione di Chirurgia Plastica IEO 
 
1.Tecniche meno invasive per la ripresa dell’attività fisica e lavorativa 

Focus sulla ricostruzione prepettorale  

Francesco Klinger, Professore Associato Università degli Studi di Milano 

Marcello Carminati, Direttore Divisione di Chirurgia Plastica Ospedale Papa Giovanni XXIII (Bergamo) 

Chirurgia conservativa dell'ascella e recupero funzionale 

Viviana Enrica Galimberti, Direttore Divisione di Senologia Chirurgica e Responsabile Women’s Cancer Center IEO 

Claudia Simoncini, Coordinatrice Unità di Fisioterapia IEO 

 

2. Il perfezionamento della ricostruzione per ritornare sé stesse 

Focus sull’innesto adiposo 

Andrea Marchesi, Direttore Divisione di Chirurgia Plastica Ospedale San Gerardo (Monza) 

Microchirurgia e Il recupero della sensibilità dopo mastectomia 

Luigi Troisi, Direttore Divisione di Chirurgia Plastica Multimedica (Milano) 

Stefania Tuinder, Professore Ordinario Università di Maastricht (Paesi Bassi), e Consulente Divisione di Chirurgia 

Plastica IEO 

Domande dal pubblico e dalla diretta streaming 

19:00 | Chiusura lavori 

 

Aperitivo a seguire 

 

 


